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NOTA DE PRENSA N° 114-2018-GORE-ICA/ORII

SE INAUGURO CENTRO DE SALUD MENTAL
COMUNITARIO “DECIDETE A SER FELIZ”, EN NASCA

En Vista Alegre, Nasca, se inauguré el Cuarto Centro de Salud Mental Comunitario en
nuestra region, siendo un espacio que prioriza la el Gobierno Regional de Ica en
coordinacidn con el Ministerio de Salud, buscando el bienestar emocional y mental
de la poblacién.

El Centro de Salud Mental Comunitario “Decidete a Ser Feliz”, brindara servicios de
atencion en psiquiatria, psicologia, asistencia social, terapia de lenguajes, atencion
para la deteccidon precoz de los problemas de salud mental, casos de adicciones,
consultas integrales con equipo profesional multidisciplinario, visitas domiciliarias,
continuidad de cuidados, terapia ocupacional, terapias individuales, grupales y de
familia, psicoeducacidn y dispensacién de medicamentos, dirigida a nifios, nifias y
adolescentes, adulto y adulto mayor.

Cabe resaltar, que esta gestion de implementacion del Centro de Salud Mental
Comunitario, es un logro de la Direccion de Salud Mental del MINSA, Gobierno
Regional de Ica a través de la Direccidon Regién Regional de Salud y el Programa de
Salud Mental, asi como también gracias a la participacién a los trabajadores del
Hospital Ricardo Cruzado Rivarola de Nasca y Municipalidad Distrital de Vista Alegre.

Este es el cuarto Centro de Salud Mental Comunitario que se inaugura en la actual
gestion, siendo las provincias de Chincha, Pisco, Ica y Nasca las que cuenta con este
servicio en favor de la poblacion.

Ica, 19 de octubre del 2018
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